Le conopode dénudé

(conopodium majus)
( occitan: lo brenon - la terra-notz)

Noisette de terre - génotte)

Une plante vivace de 25-75 cm
appréciant les bois clairs, les
lisieres. Sa tige se casse facile-
ment.

Sa floraison a lieu en avril-mai.
Elle se présente sous forme
d'inflorescence en ombelle formée
de 4 a 12 rayons gréles portant de
petites fleurs blanches.

Ses feuilles sont trés découpées,
comme une plume. A la floraison les
feuilles inférieures flétrissent, ce
qui lui vaut le nom de « dénudé ».

La noisette de terre
Sa racine est un tubercule
souterrain brun profondément
enfoncé difficile a arracher.
Ce tubercule est comestible et a
un golt de noisette (dou le nom de
« hnoisette de terre »). Ilest
souvent apprécié des enfants. Il
peut se consommer cru ou poélé.

Tubercule « noisette de terre »



